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«Арайлы» бөбекжайының 
2017 жазғы шынықтыру – сауықтыру кезеңіне

 арналған  жұмыс жоспары

План работы ГККП ясли-сад «Арайлы» 

на летний оздоровительный период 2017 года

Зеренді 2017
          
Жазғы шынықтыру-сауықтыру кезеңіндегі 

балабақшаның жұмыс жоспары

   Организация  работы детского сада

  в  летний оздоровительный  период
 
  Мақсаты /Цель:

Балалардың жазғы кезеңде танымдық қызығушылықтарын дамытуға және сауықтыру-шынықтыру жұмыстарын ұйымдастыруға барлық жағдай жасау


Создание максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы с детьми и развития познавательного интереса воспитанников в летний период.
 
 Міндеттері/ Задачи:
 
 [image: image1] Денсаулықтарын нығайту жұмыстарын жалғастыру

     Продолжить работу по укреплению здоровья;
 [image: image2] Бала ағзасының фунционалдық қызметін жетілдіру

      Совершенствовать функциональные возможности детского    организма;
 [image: image3] Белсенді қозғалыс  дағдалырын дамыту

     Развивать двигательную активность
  [image: image4] Мектепке дейінгі жастаға балаларды денсаулықты нығайтудағы қарапайым тәсілдерімен таныстырудағы жалғастыру

      Продолжить знакомить детей дошкольного возраста с доступными способами укрепления здоровья;
 [image: image5] Балалардың өмірін және денсаулығын сақтауды 

      Обеспечить охрану  жизни и здоровья детей;

Алдын алу жұмыстары

Профилактическая работа
 

 
	Іс-шаралар / Проводимые мероприятия
	Мерзімі/сроки
	Жауапты/ответственный

	1. Таза ауадағы қабылдау

     Утренний приём детей на воздухе.

2.  Таза ауадағы шынықтыру

      Зарядка и физкультурные занятия на воздухе.

3.  Ұйқыдан кейінгі және серуендегі шынықтыру шаралары (ауа және күн ваннасы, жалаңаяқ жүру, табан массажы, демалу жаттығулары)

    Закаливающие процедуры на прогулке и после сна

(воздушные и солнечные ванны, закаливание водой, босохождение и массаж стоп), дыхательные упражнения.

4.  Таза ауадағы сурет сабағы

    Занятия по изодеятельности на воздухе.

5. Ас мәзіріне көкеністер еңгізу

   Включение в меню свежих овощей.

	 

 

 

01.06 – 30.08
	 

 

 

Тәрбиеші

Воспитатель
Медбике бақылауымен

Под контролем медсестры





Балабақша қызметкерлерімен жұмыс

Работа с сотрудниками детского сада
 
	1.Қызметкерлермен нұсқаулар 

Инструктажи с сотрудниками  по:

--Балалардың өмірін, денсаулығын сақтауды ұйымдастыру

  организация охраны жизни и здоровью детей;.

-- Балалар жарақаттарын алдын алу

    предупреждению детского травматизма;

--Улы шөптерден сақтау

   предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами;

--Күн және ыстық тигенде алғашқы көмек көрсету

 Оказание первой медицинской помощи при солнечном и тепловом ударе;

--Ішек аурулары және тамақтан улануды алдын алу

   профилактика пищевых отравлений и кишечных инфекций.

2. Санбюллетень әзірлеу  

Оформление санбюллетеней:
--Улы жеміс-жидектер

  Ядовитые грибы и ягоды

-- Шынықсан, шымыр боласын!

Закаляйся, если хочешь быть  здоров
 --Санитарно – просветительская работа по вопросам здорового образа жизни

-- Балалардға жәністер шаққанда көмек көрсету.

Оказание помощи детям при укусах насекомых

 
	Мамыр - Май

 

 

 

 

 

 

 

 

Маусым-тамыз

 

 

 Мамыр

Май

 

Маусым

Июнь

 

Тамыз

Август  

 
	Меңгеруші

Заведующий

 

 

 

 

 

 

 

Медбике, диетбике

Тәрбиешілер

Воспитатель

 

 

 

 




Ата-аналармен жұмыстар

Работа с родителями
 

	1.Үгіт насихат ағартушылық жұмыс

Просветительская работа.
Кеңес беру: «Табиғат аясына баламен саяхатқа шығу»

Консультации: «Досуг с ребёнком на природе»,

«Балалармен демалыстағы ойындар»

«Игры с детьми на отдыхе в летний период».

Буклет «Воспитываем грамотного пешехода».

Информационно-рекламная.
Оформление информационного стенда и папок-передвижек по ЗОЖ

2.Оформление родительского уголка

3.Привлечение родителей к участию в благоустройстве территории ДОУ

4.Привлечение родителей к организации и проведению совместных праздников и развлечений

5.Консультация для родителей вновь поступающих детей

 
	 

Маусым 

 Июнь-август

 

Июнь -август

 

	 

 

Тәрбиешілер Воспитатели

Медбике Мерсестра

әдіскер /методист




 

Әкімшілік – шаруашылық жұмыс

Административно – хозяйственная работа
 

	1. Жаңа оқу жылына бөлмелерді дайындау

  Подготовка помещений к новому учебному году

2.  Ойын аландарын жабдықтандыру

  Оборудование детской площадки

3. Ауладағы шөпті шабуды ұйымдастыру

 Организация скашивания участка

5. Благоустройство территории

6.Эстетическое оформление помещений

 
	Июнь

 

Июнь-август

Июнь-август

 Июль

 

   

 

	Ұжым 

коллектив

 

 

Шаруашылық меңгеруші

Тәрбиешілер-воспитатели


 

                                                                                                               

                                    

Тақырыптық жоспар / тематический план

	Апта тақырыбы

тема недели
	Жауапты  Ответственные

	I. «Күн апталығы» -  «Неделя солнечная».
1. «Сәлем күн, сәлем – жаз!»

«Здравствуй, солнце, здравствуй лето»

2. «Күн шеңбері» асфалтта сурет салу

Рисование на асфальте «Солнечный круг» 

3. «Балалар мерекесі құтты болсын!» - «С днем защиты детей!» 

4. «Балалар, сүт ішіндер» -«Пейте дети молоко» сүт күніне байланысты іс-шара, мероприятие ко дню молока

5. «Рәміздері елімнің» - «Символы моего государства» тәрбие сағаттар
	Тәрбиешілер 

Воспитатели 

Педагогикалық ұжым



	II. «Достар апталығы» - «Неделя друзей»

1. Достар туралы әңгімелер, ертегілер оқу

   чтение сказок и рассказов о друзьях

2. Менің досым» қуыршақтар театры – «Мой друг» кукольный театр 

3. Достарды қонаққа шақыру – Зовем в гости друзей

4. Достар күні – день друзей (достарды құттықтау)09.06 

5. Досымның портреті – портрет моего друга


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	III. Мейірімді сиқыршылар  апталығы» 

 «Неделя добрых волшебников».
1. «Қызықты карусель» ойындар – 

Игры-забавы «Весёлая карусель»

2.«Жазғы қиялдар» суреттер көрмесі – 

Конкурс рисунков «Летние фантазии»

3. Жел күні – день ветра 15.06

4. Тәрбиешілер шығармашылығына – На творчество воспитателей (Проекты, эксперементы, развлечения)

5.Шығармашылық есеп – творческий отчет недели

IV. «Жаяу жүргінші апталығы» «Неделя пешехода».
1. Топтық жапсыру «Қалаға барамыз» кіші топтар

 (ересек топтар орталық аланға саяхат)

Коллективная аппликация «Едем в город» мл. группы 

( старшие группы поход на центральную площадь)

2. Сұрақ жауаптар кеші  

Вечер вопросов и ответов «Как избежать неприятностей».

3. Музыкалық-танымдық іс-шара- «Жол ережесін бесіктен білу керексін»

Музыкально-познавательная программа «Каждый маленький ребёнок правила дорожного движения должен знать с пелёнок».

4. Таза ауадағы ойындар – игры связанные с дорожным движением на воздухе
5. Кездесу. Жол полиция қызметкерлерімен өткізілетін іс-шара

Встреча с сотрудниками дорожной полиции (старшие группы)

V.  «Сылдыр су аптасы» - «Неделя звонкой водички»

1. Жоба «Сылдыр су» - проект «Вода-чудесница»

(жоба бойынша бір апта аралығындағы  іс-шаралар, дела по плану проекта в зависимости от возраста детей)

(В течении недели игры с водой, эксперементы, исследования, накопительный материал, стихи и песни о воде и т.д.)


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 

Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	I.       «Қызықты іс-шаралар күні»

                  «Неделя интересных дел».
1. Суретті жалғастыр 

«Дорисуй, чтобы получилась картинка».

 2.  Астана күні құтты болсын! – с праздником столица!

(Музыкалық іс-шара) 06.07

3. Жоба «Менің Отаным» - «Моя Родина»

4. «Туған өлкем» орманға серуен, көл жағасына саяхат 
	Тәрбиешілер 

Воспитатели 

Педагогикалық ұжым



	II. «Тәтті апта» - «Сладкая неделя».
1. «Шоколад күні!» - день шоколада!» 11.07

2. «Кәмпитте қонақта» – «В гостях у карамельки»

3. Жоба«Шоколад жолы»-проект «Путь шоколада»

4. «Зияны және пайдасы» – «Польза и вред»

5.Мереке / развлечение (апта қорытындысы, итоги недели) 


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	III. «Кемпірқосақ аптасы» - Неделя радуги»
1. Дискотека «Денсаулыққа пайдалы күлкі»

 Дискотека-смехотека «Смейся на здоровье!».
2. Қызықты ойын - Игра - забава «Радуга-дуга в гости к деткам пришла»

Спорттық іс-шара - Спортивное развлечение «Прыг-скок»

3. «Торт күні құтты болсын!» – «С днем торта!»

Торт күніне арналған көрме 

Выставка поделок посвященная дню торта

4. Түрлі – түсті түймелер – цветные пуговицы 

(үстел ойындары – настольные игры)

5. «Бізге қонаққа сайқымазақ келді»

Игры-забавы «К нам в гости пришёл клоун»


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	IV. «Табиғат апталығы» - Неделя природы».
1. «Құм, су, жел» - таза ауадағы эксперементтік іс-шаралар 

Экспериментирование с песком, водой и ветром на прогулке «Удивительные опыты».

2. «Орманға саяхат» «Путешествие в лес»

3. «Танымдық ойындар «Білгім келеді»

Познавательные игры «Хочу знать».

4. Экологиялық-спорттық ойын «Су перісіне қонаққа»

Спортивно-экологическое развлечение «В гостях у Водяного».

5. Өсімдіктер туралы әңгімелер

Беседы с детьми о значении растений.


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	I. «Театр апталығы - Неделя театра»
1. Қуыршақтар театры – кукольный театр

2. Көленке театры- теневой театр

3. Үстел театры – настольный театр

4. Саусақ театры – пальчиковый театр

5. Бағдаршам күні – день светофора (05.08.)

 
	

	II. «Жәндіктер апталығы»-«неделя насекомых»

1 «Көбелектер күні» - «День бабаочки»

2. «Қаңқоңыз – божьякоровка»

3. «Инелік күні –день стрекозы»

4. «Қоңыз, өрмекші – жучки и паучки»

5. «Құмырсқа күні – день муравья» (выставка)
	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	 III.  «Жазғы олимпиада» 

 «Неделя летней олимпиады».
1.  Олимпиаданың ашылуы 

Открытие олимпиады

2.«Доп мектебі» ойындар, жарыстар 

Игры, соревнования  «Школа мяча»
3. Ритмика – динамика 

4. Қызықты жарыстар – веселые старты

5. Олимиаданың жабылуы – закрытие олимпиады


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	I V. «Жануарлар аптасы» - «Неделя животных»
1. Жануарлар әлемі – в мире животных

2. «Джунгли шақырады» спорттік бағдарлама

Спортивно-развлекательная программа «Зов джунглей»

3. Асфальтта сурет салу  «Қызықты жануар»

Рисование на асфальте «Весёлые зверюшки».

4. Үстел театры «Қызықты зообақ»

Настольный театр «Весёлый зоосад».

5. Табиғи заттардан көрме «Менің сүйікті жануарым»

Выставка поделок из природного материала «Моё любимое животное».


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 



	V. «Сау бол, жаз!» - «Досвидания, лето!».
1. Жұмбақтар сайысы «Бақшада не өсті»

 Конкурс загадок «Что выросло на грядке?»
2. Сурет – сайысы «Жайдарлы жаз»

Рисование «Веселое лето» конкурс рисунков и фото коллажей

3. «Сау бол, жарқын жаз!» театрленген қойылым

Театрализованное представление «Прекрасное лето, досвидания!».


	Тәрбиешілер 

Воспитатели 

 Педагогикалық ұжым



